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Kliniska
psykologiska test



Vad är kliniska 
psykologiska test?

Test som syftar till att mäta ett (eller 
flera) beteenden eller psykologiska 
konstrukt på ett objektivt och 
standardiserat sätt

Ofta skattningsskalor eller 
”performance”-test som försöker fånga 
en viss förmåga (t.ex. begåvning, 
uppmärksamhet eller minne)
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Digitalisering



Vad är digitala kliniska 
psykologiska test?
Scoringprogram
Lokalt installerade programvaror à
Nätbaserade plattformar

Fristående programvaror
Ett test, ofta lokalt installerat

Testplattformar
Ett system som stödjer många olika test
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Testplattformar
Vart befinner vi oss?



Pearsons
Testplattformar
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-Global

• Webbaserat

• Scoring av papperstest

• Skapa rapporter

• Administrering av test och 
skattningsskalor direkt på 
skärmen

• Möjlighet att skicka 
skattningar via e-post
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FÖRDELAR:
• Spar tid
• Flera test på samma ställe
• Minskad risk för felberäkningar
• Tydliga rapporter
• Minskad pappershantering
• Portabelt
• Ger möjlighet att samla information 

innan första mötet

BEGRÄNSNING:
• Fungerar inte för test som kräver 

interaktion med testledare 
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-Global



-interactive

Testplattform för test som 
kräver testledare

• Lanserades 2012 i USA, 
England och Australien

• Sverige 2017
• Utvecklad för att spegla 

traditionell testning
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• Inbyggda testanvisningar och 
svarsalternativ

• Inbyggda vändregler, regler för 
att avbryta och scoring

• Registrering av svar på flera 
olika sätt och ljudinspelning för 
en mer korrekt poängsättning

• Minskad risk för slarvfel och 
felberäkningar
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Utmaningar



Utmaningar
Ny Teknik à Nya problem

• Testbeteenden

• Juridiska frågetecken

• Prismodeller

• Datalagring och säkerhet

• Teknikkunskaper hos testledare

• Ställer krav på underhåll

• Nya typer av fel (buggar etc.)
14

Image by Photographer's Name (Credit in black type) or 
Image by Photographer's Name (Credit in white type)



Framtid



Framtida möjligheter
Bara fantasin sätter gränser

• Test som utvecklas enbart för 
digitalt format 

• ”Realtidsnormer”

• Virtual reality (VR)

• Gamification

• AI
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There’s so much 
more to learn

Läs mer på:

pearsonassessment.se

helloq.co.uk




